
 

 

 

 

 

 
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану среднего общего образования на 2022- 2023 учебный год 

Нормативная база учебного плана: 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Валамазская СОШ» разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с 

внесенными изменениями; 

- Приказа Минпросвещения России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»,  

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию Протокол 

от 26 июня 2016 №2/16-з); 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 28.08.2020г. №442 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», 

- Письма Минобрнауки России от 14.12.2015 №09-3564 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ», 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08«Методические 

рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при осуществлении 

образовательной деятельности», 

- Письма Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.12.2018г. №03-510 «О 

направлении информации» (рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного), 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность», 



- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

-  СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" , 

- Устава МБОУ «Валамазская СОШ». 

Режим работы МБОУ «Валамазская СОШ»: 

• нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года; 

• обучение на уровне среднего общего образования осуществляется по полугодиям; 

• учебный год начинается 1 сентября и завершается в сроки, установленные календарным 

учебным графиком. С учѐтом каникул, выходных дней и государственных праздников 

продолжительность учебного года устанавливается для учащихся 11-х классов - 34 учебные 

недели (без учѐта периода ГИА); 

• продолжительность рабочей недели - 6 дней; 

• продолжительность урока - 45 минут; 

• максимальный объем домашних заданий: в 11 классе - до 3,5 ч.(п.10.30 СанПиНа). 

На основании Положения о дистанционном обучении в субботу учебный процесс может 

строиться, в рамках дистанционного обучения. Охват учащихся и педагогов - 100 % (2-11 кл). 

Каждый педагог имеет право выбрать ту платформу, на которой ему удобнее работать, в том 

числе использовать несколько сервисов. Среди используемых сервисов наиболее популярными 

являются Учи.ру, РЭШ, cервисы Google и другие.   

Реализация содержания предметных областей 

   Учитывая реальные научно-методические и материально-технические возможности, 

социальный заказ учащихся и их родителей, в 2022 - 2023 учебном году Школа обеспечивает 

реализацию универсального учебного плана. Принцип построения учебного плана данных 

классов основан на идее базового и углубленного изучения отдельных предметов. При этом 

учебный план предусматривает завершение базовой подготовки учащихся по непрофилирующим 

направлениям образования. Содержание базовых курсов определяется стандартами ФГОС СОО. 

   Учебный план универсального профиля   позволяет обеспечить удовлетворение 

индивидуальных интересов обучающихся, а также углубление подготовки к государственной 

итоговой аттестации по отдельным предметам, дифференциацию обучения, предоставить 

возможности старшеклассникам выстроить индивидуальную траекторию обучения в 

соответствии с их способностями, склонностями и потребностями. Учебный план класса 

строится на основе примерного учебного плана универсального плана (вариант 1) и состоит из 

двух частей: обязательной части и предметов и курсов по выбору. Обязательная часть учебного 
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плана класса универсального профиля представлена предметными областями и учебными 

предметами на углубленном уровне: «Математика» (алгебра и начала анализа, геометрия), и на 

базовом уровне: «Русский язык и литература» (русский), «Родной язык и родная 

литература»(русская), «Иностранный язык (английский), «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Астрономия», «Биология», «Химия», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Дополнительные учебные предметы: география, информатика, биология, химия.  

Предметы и курсы по выбору представлены элективными курсами: «Практикум по 

русскому языку по подготовке к ЕГЭ», «Практикум по математике по подготовке к ЕГЭ», 

«Основы профориентации», «Занимательный английский», «Основы военной подготовки», 

«Виртуальная химия», «Общество и мы», «Молекулярная биология». 

Организация обучения по предмету «Математика». 

В соответствии с ФГОС СОО в 11- классе изучается единый учебный предмет 

«Математика», включающий содержательные линии «Алгебра и начала математического 

анализа» и «Геометрия». В процессе промежуточной аттестации (за полугодия и за год) по этому 

предмету выставляется одна отметка. В соответствии с Концепцией развития математического 

образования в РФ математическое развитие обучающегося в школе осуществляется на различных 

уровнях в соответствии с различными образовательными траекториями, при этом задача школы - 

обеспечивать каждого обучающегося развивающей интеллектуальной деятельностью. Концепция 

предполагает совершенствование содержания математического образования, средств обучения, 

методики и технологии обучения, системы контроля образовательных результатов обучающихся. 

Поскольку математика включает две важнейшие содержательные линии «Алгебра и 

начала математического анализа» и «Геометрия», школа выбрала смешанную модель реализации 

содержательных линий в рамках единого учебного предмета «Математика». Смешанная модель 

предполагает параллельное изучение двух содержательных линий в рамках одного курса, для 

которого составляется одна рабочая программа. Единый учебный предмет «Математика» 

реализуется с сохранением организационной структуры преподавания по содержательным 

линиям (уроки по алгебре и началам математического анализа и геометрии ведутся подряд в 

соответствии с расписанием учебных занятий: 4 часа алгебры и начал математического анализа и 

2 часа геометрии в неделю, и также записываются в классный журнал на одну страницу единого 

учебного предмета).  

На основании Письма Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.12.2018г. 

№03510 «О направлении информации» (рекомендации по применению норм законодательства в 



части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного), ФГОС среднего общего образования обеспечивает возможность изучение 

предметов в рамках предметной области «Родной язык и родная литература», призванных 

учитывать этнокультурные интересы учащихся и их родителей (законных представителей). 

Изучение этих предметов направлено на развитие языковой компетенции, коммуникативных 

умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения формируется культура речи, 

трепетное отношение к национальной культуре, традициям и обычаям своего народа. При 

утверждении учебных планов обязательно учитывалось мнение каждого родителя (законного 

представителя) учащихся, относительно изучения предметов (ч. 3 ст. 30, п.п. 1, 7 ч. 3 ст. 44 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»). Согласно заявлениям 

родителей (законных представителей) в учебном плане 11  класса реализуется предмет «Родной 

язык (русский)» и «Родная литература русская»  (по 0,5 час в неделю). 

     В части, формируемой участниками образовательного процесса, представлен учебный 

предмет «Индивидуальный проект», освоение которого осуществляется в следующей структуре: 

аудиторные занятия (освоение методологии исследования и теоретических основ 

исследовательской деятельности) и практическая исследовательская деятельность (под 

руководством педагога по индивидуальной теме учебного исследования каждого обучающегося). 

Предмет «Индивидуальный проект» ведется по программе 1 час в неделю в 11кл и рассчитан на 

один год. По завершении курса в 11 классе реализуется защита проекта каждым учащимся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФГОС СОО    11 класс 

Предметная 

область  

Учебный предмет Б У 11 класс 

количество 

часов 

в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 1  1 

литература  3  3 

Родной язык и 

родная литература 

родной язык  0,5  0,5 

родная литература 0,5  0,5 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) 3  3 

Общественные 

науки 

История 2  2 

Обществознание  2  2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

 6 6 

Естественные науки Физика 2  2 

Астрономия 1  1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура, 

 

3  3 

ОБЖ 1  1 

ИТОГО  25  25 

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений  

 

Учебные предметы 

по выбору из 

обязательных 

предметных 

областей 

география  1  1 

информатика 1  1 

биология 1  1 

химия 1  1 

курсы по выбору практикум по русскому языку по 

подготовке к ЕГЭ 

1  1 

практикум по математике по 

подготовке к ЕГЭ 

1  1 

«Юный турист: изучаю родной 

край» 

1  1 

Основы военной подготовки  1  1 

В мире профессий 1  1 

Общество и мы 1  1 

Молекулярная биология 1  1 

Индивидуальный 

проект  

 1  1 

Максимальная учебная нагрузка при 6-дневной учебной 37  37 



неделе 

 

 

Все учебно-методические комплекты по предметам включены в Федеральный перечень 

учебников и полностью соответствуют учебному плану. 

   Обучение предмету «Родной язык (русский)», образовательная область «Родной язык и 

литература», в 11 классе проводится без использования учебников и учебных пособий, т.к. 

они не включены в федеральный перечень учебников. Программа по родному русскому 

языку составлена на основе требований к предметным результатам освоения основной 

образовательной программы, представленной в федеральном государственном 

образовательном стандарте среднего общего образования.  

 

Предмет и форма промежуточной аттестации  

11 класс 

Предмет Форма 

Русский язык Диктант с лингвистическим анализом 

литература  эссе  

родной язык  тест 

родная литература тест 

Иностранный язык (английский) письменная контрольная работа 

История тест 

Обществознание  тест 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

тест 

Физика тест 

Астрономия тест 

Физическая культура, 

 

учет индивидуальных достижений или 

контрольные тесты-нормативы 

ОБЖ тест 

география  тест 

информатика тест 

биология тест 

химия тест 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СОО 

План внеурочной деятельности обеспечивает учѐт индивидуальных особенностей и 

потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности. В соответствии с 

требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по следующим 

направлениям развития личности: общеинтеллектуальному, духовно-нравственному, 



общекультурному, социальному, спортивно-оздоровительному, - в том числе через такие 

формы, отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты,  школьное научное общество, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

   

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в  школе. Содержание данных занятий 

формируется с учѐтом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).  

 

 

 

  

 


